Dienstag, 16. April 2019

L Hasen mal
mcht aus Schokolade

Backerel Schmldt backt kleme Osternascherelen

Von unserem Redakt/onsm/tglled
Christel Manzey

Hasen gehoren zu Ostern wie Christ-
baumkugeln zu Weihnachten. Es muss

- aber nicht immer Schokolade sein: In
- der Biackerei Schmidt in der Ritterstralle

gibt es den putzigen Fruhhngsboten
auch aus Teig.

,schen zu treffen und gemeinsam 2t essen
-~ das merken wir schon.” Besoniders die

startende Grillsaison macht sich an der
gesteigerten Nachfrage ‘nach Baguette
bemerkbar. ' ‘
Aber auch in der Bickerei: Schmidt -
freut man-sich auf einige lieb gewonne- -
ne Klass1ker Karottenkuchen etwa oder
Osterbrezeln. - Das.

Fiir . Sebastian
Kessler beginnt das
eigentliche - Oster- -
geschaft  tatsach-

Inklusive Bickerei
mit glaserner Backstube

Highlight - dieser

Tage: sind . jedoch -

die  Osterhischen,
i.die. vier- bis fiinf-

_lich erst kurz vor. '

Ostern, wenn die Menschen sich am letz-

ten Verkaufstag mit frischen Backwaren -

eindecken. Dann ist in der kleinen Back-,
stube in der Innenstadt viel los,"die
Schlange noch langer als sonst. Fur den

Backermeister geht Ostern mit -dem

Frihling aber generell Hand in-Hand.
,Die Leute haben wieder mehr Lust

drauflen zu sein, sich mit anderen Men-"

EIN OHR LANG, ‘eines abgekniékt -~ das ist die charakteristische
© Osterhasen-Form in der B4ckerei Schmidt.

- ~mal am Tag frisch
aus dem Ofen kommen. Dabei konnen
die Kunden sogar direkt zusehen, denn
die’ Backstube ist vom Verkaufsraum
nur durch eine Glasscheibe getrennt.

_Auch von der Strafe kann man das Kne-

ten und Formen verfolgen. ,,Glaserne
Backstube“ nennt das. Inhaber Thomas

-Schmidt.

16 Mitarbeiter beschaftlgt dJe Backe- '

rei, sieben davon
.mit einer Behinde-
rung. Diese inklusi-
ve . 'Arbeitsweise
bringt Vorteile, aber
auch - Herausforde-
rungen mit  sich.
,Ich ‘empfinde In-
Kklusion eher als Be-
reicherung. Bei uns

- steht der Mensch
mehr im . Vorder-
grund. Es gibt weni-
ger Druck, wir sind '
bemiiht, jeden Tag~
mit einem Léacheln
zu© beenden”; ‘so
Kessler.

Das hat aber auch
weitere Auswirkun-

- gen: Das Sortiment
ist kleiner als in an-
deren - Béickereien
und auf den Oster-
klassiker . schlecht-
hin —auf das Oster-

- lamm - verzichtet
man hier auch be-
wusst.

»Zum einen. sind

/wir.eéine sehr kleine
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OSTERHASEN—SPEZIALIST Boris Stojak zieht den Te/g-Osterhasen die Ohren lang. Er ist meistens far dle Héschen zusténdig und wei3

genau, wie er die Hasen formen'muss.

Bickerei. und ‘haben’' wenig Platz und
eine begrenzte Ofenkapazitat. Zum an-
deren versuchen wir, unser Sortiment an
das: Konnen unserer Belegschaft anzu-
passen, und da geht ein Blskulttelg eben
nicht“, so Kessler.

“beitet bereits seit der Eréffnung. -vor
. etwa zwei Jahren in der Backstube und-

ist der Osterhasen-Spezialist.Mit flin-
. ken Fingern arrangiert er Teilbéllchen,
druckt Schokodrops ein oder bestreicht

mit Ei. Immer drei

Dafur gibt es.in
der Backerei Oster-
héschen aus klassi-
schem Dinkel-But-

Immer mehr
Brauchtum stirbt aus

" Ballchen ergeben
. . einen - Hasen, - das
oberste wird in der
Mitte durchge-

: ter—Hefetelg Das -
Rezept sei dabei-weniger ausschlagge-
bend als der Umgang mit dem Teig: Der
perfekte Hefeteig muss lange geknetet
werden. ,,Man muss ihn so ziehen kon-
nen, dass man quasi Zeitung durch den
Teig lesen kann*, erklirt er. Dann iiber-
gibt Sebastian Kessler an Boris Stojak.
Der junge Mann mit Downsyndrom ar-

schnitten und bil-
det die Ohren. Eins langgezogen und ei-
nes umgeknickt. ,Man muss die Scho-
kodrops fiir die Augen tief reindriicken,
weil da spéter das Ei dritber kommt.
Sonst wischt man die mit dem Pinsel
einfach weg", erklért Stojak und driickt
jedem Hischen noch einmal mit zwei
Fingern die Augen zurecht. Zum Schluss

Fotos: jodo

werden die Hasen noch mit Hagelzucker
bestreut, aber nur am Bauch und am
langen Ohr, wie Stojak betont.

‘Danach {ibernimmt Sébastian Kessler
wieder das Backblech. Die gerade erst
geformten Hiaschen ohne Ei und Zucker
diirfen noch eine Nacht ruhen, ihre Kol-
legen von gestern Abend werden mit Ei-

. gelb eingestrichen und kommen in den‘

Ofen. ,

Die goldbraunen Haschen haben eine
einfache; aber klassische Form. , Friither
gab es viele traditionelle Ostergebéacke.
Aber dieses Brauchtum wird von Jahr zu
Jahr weniger. Das ist wirklich sehr scha-
de“, findet der Bickermeister. Mit sei-
nen eigenen Kindern wird. er noch
Osterbrezeln nach altem Rezept backen
— aber nur privat.




